
 
 
 

Pruebas de acceso a la universidad 

para mayores de 25 y 45 años 

 

La prueba de acceso para mayores de 45 consiste en dos exámenes, uno de Lengua 

Castellana y otro de Comentario de texto (que la UDIMA prepara gratuitamente) y una 

entrevista personal que se realiza por teléfono, si la nota media de ambos exámenes supera 

el 5 sobre 10. 

 

La prueba de acceso para Mayores de 25 años consiste en cinco exámenes y se estructura 

en dos fases, general y una fase específica. 

 

 

Fase 

General 

(materias 

obligatorias) 

Comentario de Texto o Desarrollo de un Tema General de Actualidad 

Lengua Castellana 

Lengua extranjera (a elegir: inglés, italiano, alemán, francés o portugués) 

Fase 

Específica 

(a elegir dos 

materias) 

Historia de España 

Historia de la Filosofía 

Historia del Arte 

Geografía de España 

Matemáticas II 

Matemáticas Aplicadas a las Ciencias Sociales II 

Física  

Química 

 

 

Las pruebas de acceso son una prueba de madurez y se basan en el temario establecido 

para las materias de segundo curso de Bachillerato, conforme a lo determinado en el Real 

Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo básico de la 

Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato o normativa que le sustituya. 

 

La UDIMA no prepara estos exámenes para mayores de 25 años, pero proporciona 

orientaciones didácticas, criterios de evaluación y el temario de las materias, que coincide 

con el contenido del manual recomendado. En todo caso, la bibliografía que recopilamos 

aquí es orientativa, las pruebas pueden prepararse con una gran variedad de 

publicaciones para el nivel de segundo de bachillerato. 

 

 

  



 
 

FASE GENERAL 

 

Lengua Española y Comentario de Texto: 

VV. AA., GENiOX PRO Lengua castellana y Literatura 2º Bachillerato 

Oxford University Press, 2023. ISBN 9780190545765 

 

Lengua extranjera: 

 Inglés: 

English File A2/B1 (2019) Student's Book and Workbook with Key Pack (English File 

Fourth Edition) de Oxford University Press. ISBN: 978-0-19-403635-1. 

 

Murphy, R., (2015) Essential Grammar in Use (with answers). Cambridge University Press. 

ISBN: 978-8490361030. 

 

 Francés 

Heu- Boulhat, Élodie; Gatin, Marie; Nicolas, Emmanuel; Perrard, Marion; Petitmengin, 

Violette; Sperandio, Caroline (2023) Édito B1, Méthode de français, 3e édition. Didier: 

français Langue Étrangère, RFI, Hatier. 

 

 Alemán 

Linie 1 B1 Libro impreso + licencia digital -edición híbrida digital Allango. Libro del 

alumno y de ejercicios. ISBN 978-3-12-607017-1. 

 

 Italiano 

Susanna Nocchi, Grammatica pratica della lingua italiana, Alma edizioni, 2022. 

 

 Portugués 

VV.AA. GRAMÁTICA ATIVA (A1-A2-B1) EDICIÓN PORTUGUES (3ª ED.) LIDEL – 

9789727576388 

 

 

FASE ESPECÍFICA 

 

Historia de España: 

Historia de España 2º Bachillerato. Editorial Akal. ISBN: 978-84-460-5407-8 

  

Geografía de España: 

Muñoz-Delgado y Mérida, M.C. (2024). Geografía 2º Bachillerato. Operación Mundo. Anaya. 

ISBN: 978-84-143-3217-7. 

 

Historia de la Filosofía: 

Hidalgo Tuñón, A.; Álvarez Martino, E.; Centeno Prieto, S.; García Fernández, R. (2023) Historia 

de la Filosofía 2 (LOMLOE). Ed. Paraninfo. 

 



 
 

 

Historia del Arte: 

Olaguer-Feliú Alonso, F.; Arias de Cossío, A. M.; et ál. Historia del arte. 2 Bachillerato. Savia – 

9788467587180 

 

Matemáticas aplicadas a las Ciencias Sociales II. 

VV. AA., Matemáticas Aplicadas a las Ciencias Sociales, MAD, ISBN: 978-84-698-1280-8. 

 

Física: 

FÍSICA MCGRAW HILL 9788448639280 2.º bachillerato 

 

Química: 

FÍSICA MCGRAW HILL 9788448639280 2.º bachillerato 

 

Matemáticas II: 

VV. AA., Matemáticas II. Anaya, ISBN: 978-84-698-127 

 

 

 

 

 


